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Synopsis

A Por quA© y a quA® tenemos miedo? A Es el miedo un instinto, una herida o una herramienta?
A CA mo es posible que en algunos momentos podamos disfrutarlo e, incluso, lleguemos a
buscarlo?A partir de estas preguntas, Ignacio Padilla examina, desde diversas perspectivas, una de
las emociones humanas mAjs profundas y primitivas para desarrollar una verdadera teorA a del
miedo y lo monstruoso.La primera parte de El legado de los monstruos analiza el potencial del
miedo como combustible estAGtico y sociopolA tico. La ficciA n -ya sea la ficciA n A©pica,
religiosa, literaria o cinematogrAfica- nos permite procesar la energA a liberada por el miedo y
convertirla en un impulso creador. Esto lo han sabido y aprovechado numerosos artistas de todas
las A@pocas, pero tambiA©n muchos polA ticos y mercadA logos, que han lucrado y gobernado
con el miedo.En la segunda parte, el autor pasa revista a algunos de los principales monstruos de
la historia. Ogros, brujas, fantasmas, zombis, vampiros, robots, extraterrestres: los monstruos
cambian para ajustarse a los tiempos, pero siempre constituyen un espejo cA ncavo en el que nos
reflejamos horrorizados y embelesados. Pues -como la materia y la energA a- los miedos no se

crean ni se destruyen, sA lo se transforman.
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